TYDENNI PLAN CINNOSTI

Denni stacionaf pro mentalné postiZené klienty,
pripadné kombinované handicapované ob¢any s ukoncenou $kolni dochazkou,
ul. Jifiho Wolkera 404, 434 01 Most

2. listopadu — 6. listopadu 2026

Kreativni dilny

Den Dopoledni ¢innosti Odpoledni ¢innosti
Vylet
Pondéli Stezka krugnohorskych Prace na interaktivni tabuli

povésti - PleSivec

Spolu umélcem

Utery Dramaterapie
Kreativni tvofeni

Streda Bowling Benedikt Most Relaxace - aromaterapie
5 Mostecké palicky
Ctvrtek Muzikoterapie
Harmonie

Paleta barev — rozvoj
Pitek kognitivnich schopnosti, | Program dle pfani klientil
fantazie a estetického citéni

Zména programu vyhrazena.
Po — Stezka krusnohorskych povésti (Plesivec) - 9:00 hod.

Svt — Bowling Benedikt (Most) - 10:00 hod.
Ct — Mostecké palicky (Harmonie) -10:00 hod.

Vypracovala: Mgr. Jaroslava Matusek







